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日付  2019/03/13［水］  天気    晴れ 
 

現地時間 PM11:00  日本時間 PM12:00 
 

 

本日の活動 

 

 2019.3.13  ボストン研修 3 日目 

Report No. 

    6 
 

Events & Photos 
    

ボストン研修も 3日目を迎えました。本日はクラス毎の 

プログラムの最終日となります。以下は本日の予定です。 

 
 

＜１組＞ 

・２グループに分かれ、ハーバード大学校舎内で英語ワー 

 クショップ 

・ハーバードスクエア内のレストランで昼食 

・ハーバードメディカルスクール特別講義受講 

・ロングウッドキャンパスに移動 

・ハーバードメディカルスクール見学 

 

＜2組＞ 

・ＭＩＴミュージアム見学 

・ＭＩＴstudent centerにて昼食 

・ＭＩＴにて学部授業聴講 

・ＭＩＴキャンパスツアー 

・ＭＩＴ研究員による特別講義 

 

 ＜3組＞ 

・ハーバード大学生によるハーバードキャンパスツアー 

・ハーバード大学校舎内で大学生と交流会 

・ハーバードスクエア内レストランにてハーバード大生と 

 昼食会 

・２グループに分かれ、ハーバード大学校舎内で英語ワー 

 クショップ 

 

 

 本日も天気に恵まれ、気持ちよくキャンパスまで移動す 

ることが出来ました。生徒たちはすっかりトリップリーダ 

ーとも打ち解けて、道中も楽しげに彼らと語り合っていま 

した。 

 以降はクラス毎の報告です。まずは 1組の報告です。ボス

トン研修の最終日は、英語ワークショップからスタートしま

した。今日はテーマ③「ホームレス」とテーマ④「グローバ

リゼーション」に取り組みました。トリップリーダーの提示

する写真を見ながら、グループで話し合い考える作業や意見

を英語で発表した経験は、今後の学習にも大きな成果があっ

たと思います。積極的に意見交換ができていました。その後

は昼食となり、班毎にハーバードスクエアで自由食となりま

した。一昨日も訪れた場所でしたので、慣れた様子で自分た

ちの食べたいものからお店をリサーチし食事を楽しんでい

ました。午後からはハーバードメディカルスクールの研究員

による特別講義があり、幹細胞の話題から、小腸の柔突起の

 

▲英語ワークショップにて 

発表を行う様子(1組) 

▲ MITの学生にインタビュー（2組） 

▲ メディカルスクール特別講義 

の様子（1組） 



細胞までさまざまな細胞に関する話題が展開されました。柔

突起をつくっている上皮細胞の動画では、リアルな動きを見

ることができ大変興味深かったです。そして地下鉄グリーン

ラインを利用して、ハーバードメディカルスクールまで移動

し、構内を見学しました。1つの街の中に、いくつもの病院

が点在し、それぞれが専門の病院（がんセンター、子供病院

など）となっているところからハーバードメディカルスクー

ルの規模の大きさや中核であることを感じ取ることができ

ました。 

 続いて 2組の報告です。2組の本日の目的地は MITでし 

た。昨日までとは異なる駅で降りると、ハーバードとは異 

なる近代的な雰囲気の建物たちに出迎えられ、生徒達も MIT 

の雰囲気を堪能していました。まずはミュージアム見学か 

らスタートです。工学的な展示物を食い入るように見つめ、 

その仕組みを解明しようとしている生徒達が多くいました。 

その後、生徒達は Student Center周辺で MIT学生にインタ 

ビューを行いました。生徒達は積極的に声をかけ、NASAや 

Microsoftで働きたいという向上心の高い学生たちと話を 

したり、写真を撮ったりと良い経験が出来ていました。本 

日は MITで行われている学部授業に参加する機会もありま 

した。2つのグループに分かれて聴講を行い、その内容は 

「心臓の脱分極と再分極の仕組み」と「インターネットの 

電子送受信の問題」というように、かなり高度なものでし 

たが、生徒達は世界最高峰の大学の授業の雰囲気に感銘を 

受けた様子でした。 

 最後に 3組についての報告です。本日の活動はハーバー 

ド大学のキャンパスツアーから始まりました。ツアーには 

東大からハーバード大学へと進み、研究を行っている高島 

崚輔さんにも来て頂き、大学構内を案内していただきまし 

た。高島さんは 2009年に灘中に入学し、学習に効率的な 

ノートの取り方を世の中に広め、「ノートの神様」とも呼ば 

れている著名な人物です。ツアー後の質問タイムには生徒 

達も積極的に質問を行いましたが、勉強だけではなく模擬 

国連など様々なことに挑戦してきた高島さんの学生時代の 

経験から、挑戦の大切さを教えていただけました。ハーバ 

ード生との交流会でも、生徒達は積極的に英語でコミュニ 

ケーションをとっており、昨年と今年に北嶺で行ったハー 

バードキャンプの時点からも大きく成長している様子を感 

じ取ることができました。 

 明日はいよいよ、ハーバード研修の集大成となる生徒達 

自身によるプレゼンテーションが行われます。この数日で 

生徒達は確実に成長をしているように思いますので、明日 

の発表を楽しみにしております。 

 

            （文責 30期生学年団） 
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▲ MITキャンパスツアーの様子（2組） 

▲ 高島さんによるハーバードキャン

パスツアーの様子（3組） 

▲ ハーバード生との昼食の様子（3組） 


