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チューター紹介

チューター制とは、チューター全員が北嶺の卒
業生であり医学部や難関大学の現役大学生から選
ばれています。青雲寮の学習時間(主に19:00～
23:00)に来寮してもらい中学生の学習のサポート
をはじめ、高校生の各部屋で、生徒たちの学習指
導や進路相談を行っていく制度のことです。
チューターも皆さんを応援します！



名前・所属 コメント

  半田　悠　（北嶺１９期）

　北海道大学医学研究院    

　分子生物学教室   特任助教

得意教科
  物理　化学　生物
　数学　英語

名前・所属 コメント

  五十嵐　大河　（北嶺２５期）

  北海道大学医学部医学科６年

得意教科

  英語　物理

名前・所属 コメント

　久木田　涼　（北嶺２５期）

  北海道大学医学部医学科６年

得意教科

　数学　物理

名前・所属 コメント

  榊原　滉大　（北嶺２５期）

  北海道大学医学部医学科６年

得意教科

　英語　物理　化学

名前・所属 コメント

　山﨑　悠矢　（北嶺２６期）

  札幌医科大学医学部医学科６年

得意教科

　英語

名前・所属 コメント

　小澤　史弥　（北嶺２７期）

  北海道大学医学部医学科５年

得意教科

　英語　化学

 北大医学部、大学院を卒業し、現在北大で医学研究をしています。
学習相談、進路相談など気軽に声をかけてください。

　私自身、高校３年間を寮で過ごしチューターの先輩方には大変お
世話になりました。先輩方から聞いて役に立ったことなどを、皆さ
んにも伝えていきたいと思います。勉強の質問だけでなく、何でも
気軽に相談してください！よろしくお願いします。

　こんにちは。北海道大学医学部医学科４年の久木田です。大学受
験において、経験の豊富な先輩たちの話をたくさん聞くことのでき
る環境は貴重だと思います。僕自身も、皆さんの第一志望合格に少
しでも力になれることができればと思っています。勉強のこと以外
でも気軽に話しかけていただけると嬉しいです。よろしくお願いし
ます！

　はじめまして。２５期卒業で北海道大学医学部４年の榊原です。
勉強の質問だけでなく、学校生活の悩み、進路について、大学につ
いてなど様々な質問に真摯に答えていきたいと思います。ぜひ気軽
に質問してください。チューターとして寮生の皆さんを全力でサ
ポートさせていただきます。よろしくお願いします！

　こんにちは、札幌医科大学5年の山﨑悠矢です。北嶺では６年間柔
道部に所属していました。歳も近いので、身近に感じてもらえると
思います。気軽に話しかけてもらえると嬉しいです。皆さんの北嶺
生活をサポートできるように頑張ります。よろしくお願いします！

　大学に入学して他の高校の話を聞くと北嶺がいかに恵まれた環境
であったかが身に沁みて分かりました。そんな恵まれた環境をフル
に活用して一緒に受験を乗りきりましょう。



名前・所属 コメント

　佐藤　史弥　（北嶺２７期）

　北海道大学医学部医学科５年

得意教科

　英語　化学

名前・所属 コメント

　竹村　壮大郎　（北嶺２７期）

  札幌医科大学医学部医学科５年

得意教科

　生物

名前・所属 コメント

　千葉　晃拓　（北嶺２７期）

　北海道大学医学部医学科４年

得意教科

　化学

名前・所属 コメント

　菅原　大夢　（北嶺２７期）

  北海道大学医学部医学科４年

得意教科

　数学　物理　化学

名前・所属 コメント

　遊佐　太一　（北嶺２７期）

  札幌医科大学医学部医学科３年

得意教科

　国語　英語　生物

名前・所属 コメント

　粟生　康介　（北嶺２８期）

  北海道大学文学部４年

得意教科

　英語　古典

　みなさんの志望校合格のためならなんでもするつもりです。僕の
経験から伝えられることはどんどん伝えていきたいと思います。も
ちろん、勉強以外の相談にも乗ります。気軽に話しかけてくださ
い。

　北嶺の強みは、一心に勉強に打ち込める環境です。でも必死に頑
張っているからこそ、ときには煮詰まったり、うまくいかなかった
りすることもあります。そんなときに僕に声をかけて下さいね。力
になれればうれしいです。

　はじめまして！２７期の千葉です。
　中高では進路のことや勉強のことなどたくさん悩むと思います。
僕自身もそうでした。もし何か悩んだり話してみたいなってことが
あったら是非話しかけてください！

　皆さんこんにちは。２７期の菅原大夢です。自分自身の上手く
行ったことと失敗したことを皆さんにも伝えていきたいと思いま
す。勉強のことだけでなく、部活や日頃の生活についての相談も大
歓迎です。ラグビー部のキャプテンもやっていたので、モチベー
ションを上げることも得意です。一緒に頑張っていきましょう！

　こんにちは。北嶺２７期の遊佐です。６年間青雲寮に入っていま
した。勉強のことや寮での悩みなどについて気軽に相談してくださ
い。よろしくお願いします。

　縁あってチューターとして北嶺に関わることになりました。北嶺
での生活の中で編み出した、僕ならではの勉強方法や受験のテク
ニックを、皆さんに伝えたいと思っています。勉強面でもその他の
ことでも、相談に乗りますので気軽に話しかけてみてください！



名前・所属 コメント

  小坂　拓生　（北嶺２８期）

  北海道大学文学部４年

得意教科

　英語

名前・所属 コメント

  清水　俊希　（北嶺２８期）

  札幌医科大学医学部医学科４年

得意教科

　英語　理科

名前・所属 コメント

　日下　拓也　（北嶺２９期）

　北海道大学医学部医学科３年

得意教科

　数学　英語　物理
　化学　日本史

名前・所属 コメント

　大田　明知　（北嶺２９期）

　北海道大学医学部医学科３年

得意教科

　数学　英語

名前・所属 コメント

　富樫　陸　（北嶺２９期）

  北海道大学医学部医学科３年

得意教科

名前・所属 コメント

  阿部　玲維　（北嶺２９期）

  札幌医科大学医学部医学科３年

得意教科

　化学

初めまして。私は６年生の１年間だけ寮でお世話になっていまし
た。学習内容についてわからないことはもちろん、生活面や学習計
画についての、特に受験期の生徒からの相談にも乗れればと思いま
す。よろしくおねがいします。

２９期生の阿部玲維です。僕は６年間寮生でした。勉強の質問だけ
でなく、受験期の生活や、部活のことなど、ぜひ気楽に話しかけて
ください！よろしくお願いします！

　こんにちは。チューターになった北大文学部３年の小坂です。
チューターではめずらしい文系なので、特に文系の方の力になれた
ら嬉しいです。

　北嶺２８期の清水俊希です。札幌医科大学に進学しました。6年間
寮生でした。勉強のことはもちろん日々の生活について聞いてくれ
ても構いません。よろしくお願いします。

　北海道大学医学部医学科の２９期日下拓也です。僕自身６年間青
雲寮生だったので、自分自身の経験もふまえていろいろアドバイス
していきたいというふうに思ってます。学修面以外でも何でもサ
ポートしたいというふうに思っているので、気軽に相談してくれる
とうれしいです。よろしくお願いします。

　皆さんが目標に少しでも近づけるよう、自分の経験も踏まえて、
相談や質問に一人一人丁寧に答えていきたいと思います。気軽に話
しかけてください。よろしくお願いします。



名前・所属 コメント

　本間　優介　（北嶺２９期）

  札幌医科大学医学部医学科３年

得意教科

　数学

名前・所属 コメント

　佐藤　建　（北嶺３０期）

　北海道大学医学部医学科１年

得意教科

　数学

名前・所属 コメント

　小林　巧明　（北嶺３０期）

　北海道大学医学部医学科２年

得意教科

　英語　数学

名前・所属 コメント

　長谷川　凌謙　（北嶺３０期）

　北海道大学文学部２年

得意教科

　英語　地理　国語

名前・所属 コメント

　伊東　禎朗　(北嶺３１期)

  札幌医科大学医学部医学科１年

得意教科

名前・所属 コメント

　佐直　朋憲　（北嶺３１期）

　北海道大学医学部医学科１年

得意教科

　英語　国語

　北嶺２９期の本間優介です。６年間寮生活でした。自分が経験し
てきたものを少しでも伝えられたらと思います。勉強以外のことで
も気軽に頼ってください。よろしくお願いします。

　こんにちは。３０期卒業の佐藤建です。チューターとして勉強だ
けでなく、受験関係や生活の面でもサポートできたらいいと思って
います。気軽に質問してください。よろしくお願いします！

　はじめまして、北嶺３０期の小林巧明です。中高時代大変お世話
になった母校で、後輩たちの学力面や精神面で微量ながらも協力で
きる機会を頂くことができたので、全力でサポートさせていただき
ます。理系科目全般好きですが、特に英語と数学はお気に入りで
す。よろしくお願いします。

　３０期の長谷川凌謙です。主に文系科目に関する疑問に応えてい
きたいと考えています。また、受験のテクニックやメンタル面など
でのサポートもしていきたいと思っています。よろしくお願いしま
す。

　今年度よりチューターを務めることになりました、伊東禎朗で
す。勉強のことはもちろん、部活動や生活のことなど何でもサポー
トしたいと思っています。よろしくお願いします。

　こんにちは、３１期の佐直です。チューターとして皆さんのお役
に立てるよう頑張ります。私自身受験を通して学んだことや悩んだ
こともあるので、学習のことで困ったことがあれば気軽に話しかけ
て下さい。よろしくお願いします！



名前・所属 コメント

　芝木　美昭　（北嶺３１期）

  札幌医科大学医学部医学科１年

得意教科

　数学

名前・所属 コメント

　中川　晴貴　(北嶺３１期)

  北海道大学医学部医学科１年

得意教科

　数学　物理　化学
　英語　世界史

名前・所属 コメント

  西村　峻　（北嶺３１期）

  北海道大学医学部医学科１年

得意教科

　数学　化学

名前・所属 コメント

　二宮　旭　（北嶺３１期）

  札幌医科大学医学部医学科１年

得意教科

名前・所属 コメント

　川﨑　結貴　（北嶺３１期）

  札幌医科大学医学部医学科１年

得意教科

　数学　物理　化学

名前・所属 コメント

　高橋　啓太　（北嶺３１期）

  札幌医科大学医学部医学科１年

得意教科

　こんにちは、北嶺31期の高橋啓太です。チューターとして、勉強
だけでなく学校生活や進路など全力でサポートしていきたいと思い
ます！また、サッカー部に所属していたので、部活面も気軽に相談
してください！

　北嶺３１期の芝木美昭です。卒業後も北嶺に関われてうれしいで
す。勉強の質問はもちろん、普段の生活の悩みなども気軽に相談し
てください。よろしくお願いします。

　勉強で悩んでいる人は、僕に話しかけてください！僕自身も
チューターの先輩に大いに助けられました。この恩を後輩に返して
いきたいと思っています。よろしくお願いします！！

　はじめまして。３１期の西村峻です。皆さんの志望校合格に向け
て全力でサポートしていきます！勉強に限らず何でも相談に乗りま
すので、気軽に話しかけてください。一緒に頑張っていきましょ
う！

　３１期の二宮 旭です。勉強以外でも、モチベーション上げや色々
な相談にのって、皆さんの大学合格に全力で協力します！よろしく
お願いします。

　こんにちは。３１期の川﨑結貴です。勉強面や生活面、進路など
についての相談に乗っていきたいと思うので、気軽に話しかけてく
ださい。



名前・所属 コメント

  中村　大智　（北嶺３１期）

  北海道大学医学部医学科１年

得意教科

　国語　英語

　縁あってチューターを担当させていただきます、３１期の中村大
智です。
　皆さんの勉強や進路決めに少しでもお役に立てればと思います。
よろしくお願いします！


