
＜緊急事態宣言休校中での札幌第一高校の取り組み＞ 

 

 

□ICT 機器を活用した取り組み紹介 

 

１【健康チェック】 

 全学年、メール･chromebook を活用し毎日 8:40 までに検温･体調を報告してもらい健康管理を   

実施しています。 

 

２【朝のオンライン SHR】 

 全学年、Google Hangouts Meet を用いて出席(参加)確認を行い、その後連絡事項を伝えています。

出席(参加)をしていない生徒には、メールや電話をして対応しています。全体の SHR 終了後、質問等

がある生徒はそのままそこに残り個別に対応しています。 

 ※生徒側、教員側それぞれに全員の映像が映し出されています。 

 

 

 

 

朝の SHR の様子 



３【授業動画配信】 

chromebook を活用し、授業動画を配信してオンライン授業を行っています。全学年･全コースとも 

一週間の時間割が作成され、時間割に沿って授業が行われています。1限当たりの授業時間は 30分 

程度と通常の授業時間(50 分)よりは短いですが、1 時限あたりの学習量は十分に確保し、また、   

画面を長時間見続けることでの視力低下等を考慮しつつ、一日 5 時限の授業動画を配信しています。 

 ※授業動画は主要 5 教科に加え芸術･情報･家庭･体育全ての教科科目を配信しています。 

 

 

 

 

 

 

授業動画 

 

 



４【授業動画作成】 

 各教科担任は自分の授業時間に合わせ授業動画を作成し配信しています。 

また、2･3 年生は 5 月 18 日(月)から、放課後 16:00 より動画配信によるオンライン講習も始まり  

ました。 

 

 

 

 

各教科担任のよる授業動画作成の様子 

 



５【個別面談】 

 この期間中、Google Hangouts Meet を用いて個別面談を行っています。このような状況下での  

悩み、授業や進路等についての相談、健康状態の確認等、個別面談を通して生徒が少しでも不安を 

解消できるよう取り組んでいます。 

 

  

個別面談の様子 

 

 

６ 学校側からの郵送、生徒側からの返送 

 必要に応じてレターパックを利用し、確認テストや学習記録調査用紙、学習の振り返り用紙等郵送し、 

 返信用のレターパックで期日までに返送することを行っています。 

 

 

７ その他 

 ご家庭によってはWi-Fi環境に差がありますし、また電波障害による不具合を起こす場合があります。

このような場合はメール、電話等での連絡や授業動画については DVD に編集したものを郵送する 

などして対応しています。 

 

 

 


